
Terç-Qua-Qui: 8.00-17.00
Sex: 8.00-20.00
Sáb: 9.00-18.00
Dom: 9.00-17.00

Entrada livre

www.start-fr.ch

#startfr



Convite aos membros da comunidade portuguesa

Start! isto é

• 10.000 m² de espaço de exposição sobre carreiras e formação profissional

• 85 expositores representando mais de 200 profissões e cursos de formação

• mais de 100 demonstrações, conferências, paradas e trabalhos práticos

• 1 programa de descoberta divertida para as aulas da escola primária

• 25.000 visitantes esperados

• 7.700 alunos das 9H e 10H já inscritos para a visita

• Um lugar aberto ao público em geral e, portanto, também aos pais das crianças em 
idade escolar

• entrada gratuita para todos

Organizado pela Associação do Foro dos ofícios
Service de la formation professionnelle SFP 
Amt für Berufsbildung BBA 

Service de l’orientation professionnelle et de la formation des adultes SOPFA
Amt für Berufsberatung und Erwachsenenbildung BEA 

Com o apoio de

Parceiros da mídia

Organização
Start ! Forum des métiers
p.a. CCIF
Rte du Jura 37 B / CP 304
CH-1701 Fribourg
Tél. +41 26 347 12 26
Fax +41 26 347 12 39
info@start-fr.ch
www.start-fr.ch

Gabinete para a integração dos
migrantes e a prevenção do racismo IMR
Samuel Jordan
Grand Rue 26
CH-1700 Fribourg
Tél. +41 26 305 47 58
samuel.jordan@fr.ch



ENTRADA

START !
 CAFÉ

ENTRADA

Natureza, Construção Indústria, Arte e Técnica

Ensino, Escolas SuperioresComércio, Administração, TransporteSaúde, Social, Estética,
Profi ssões religiosas

Hotelaria, Restauração, 
Alimentação

C1
OrTra Intendance 
Fribourg

C3
Comissão tecnológica do 
leite

C6
MICARNA

C4
Associação dos Mestres 
Talhantes/Açougueiros-Salsichei-
ros do cantão de Friburgo

C5
FRIBURGO  REGIÃO
Hotel & Gastro Formação Friburgo  

D1
Escola de Engenharia e 
Arquitectura de Friburgo - HEIA-FR 
- Departamento de Construção

D2
Escola superior técnica em 
agroalimentício
Escolas superiores de 
Grangeneuve, Instituto Agrícola do 
Estado de Friburgo

D6
Câmera fribourguense da 
agricultura
Jardim Suíço Friburgo
Serviço das florestas e da fauna

D7
Associação friburguense dos 
mandatários da construção 
AFMC
Associação suíça de 
Engenheiros e Arquitetos - SIA 
,secção Fribourg 

D8
Indústria de 
madeira da 
Suíça  
romanda

D9
Associação 
friburguense dos 
mestres gesseiros e 
pintores

D10
Envelope Construção Suíça, 
Secção de Friburgo

D11
Federação friburguense de 
Empreiteiros - FFE 

D14
R-Suíça Retreinamento 
Suíça

E4
Comunidade de interesse 
para Formação de 
Eletricistas de Rede – 
CIFER

E1
Carroçaria Suíça 
Friburgo

E2
3SHEDS Sàrl
ICT - Mediamática 
romanda

E3
União profissional suíça de 
automóveis - UPSA, secção 

E5
Associação profissional 
fribourguense dos agentes 
d'exploração - manutenção e 
limpeza  APFAGEX

E6
EIT Fribourg

E7
Escola 
profissional de 
entalhe de 
madeira em 
Brienz

E9
eikon

E10
Vila Técnica
ICT - Formaçâo profissional Friburgo

E8
WAGO Contact 
SA

D13
Associação suíça e listenstainense da técnica de construção - Suissetec Fribourg

D12
As profissões do metal - Agrotech Fribourg
As profissões do metal  Farriertec Suisse
As profissões do metal Metaltec Fribourg

D3
Grupo 
fribourguense 
de ladrilhadores

D5
PRO SOLUM as 
empresas de 
instalação de 
pavimentos e 
parquets em língua 
francesa

D4
Associação 
friburguense 
das empresas 
de carpintaria, 
marcenaria, e 
fábricas de 
móveis - AFMEC

C2
Associação dos artesãos 
padeiros - confeiteiros - 
pasteleiros do cantão de 
Friburgo

G6
Médicos Friburgo
OrTra 
Saúde-Social - 
Fribourg

G1
Escola de costura 
- EPAI

G5
Igreja Evangélica 
Reformada do cantão 
de Friburgo - EERF B2

Associação dos 
empregados de 
comércio - SEC 
Friburgo

B3
EXPERT suíça ordem 
friburguense 
Fiduciaire Suisse section 
Fribourg 
gateway.one / OFCF – Hello 
Career
USPI Fribourg

B13
Gabinete Federal 
das Alfândegas 
e Proteção das 
Fronteiras OFDF

B6
Poste CH Sa

B10
SKYGUIDE

B11
Polícia 
Cantonal 
POL

B12
Associação 
suíça de 
transportes 
rodoviários - 
ASTAG, 
secção 
Friburgo

B9
Comissão friburguense para a 
formação bancária

B8
Associação 
Suíça para a 
Formação 
Profissional em 
Logística - 
ASFL

B7
LOGIN 
Formação 
profissio-
nal SA

B4
Exército suíço

F1
Escola superior de 
paisagismo, de engenharia 
e arquitetura de Genebra - 
hepia

F2
Colégios friburguenses
Escola de comércio
Escola de Cultura Geral- 
ECG

F4
Escola 
Superior de 
pedagogia - 
HEP
Universidade 
de Friburgo

A3
SwissSkills Career

A1
Estado de Friburgo
Centro de aperfeiçoamento interprofissional - CPI
Coordenação de intercâmbio linguísistico do cantão de Fribourg
Departamento de Pessoal e Organização - SPO
Gabinete para a igualdade entre homens e mulheres e para assuntos familiares - 
BEF
Gabinete para a integração dos migrantes e a prevenção do racismo IMR
Serviço de formação profissional - SFP
Serviço de orientação profissional e da formação de adultos - SOPFA
Serviço de subsídios da formação - SSF

F5
Ortega escola 

F6
Escola de artes 
visuais Berne et 
Bienne

F7
Escola superior 
agrícola, florestal e 
alimentícia - HAFL

F8
Escola Superior de Gestão de 
Friburgo HEG-FR
Escola Superior de saúde de Friburgo 
HEdS-FR
Escola Superior  de trabalho social
de Friburgo HEF-TS
Escola de engenheiros e arquitetos 
de Friburgo- EIA-FR

B5
Exército suíço

G4
Igreja católica no 
cantão de Friburgo

Acompanhante e Assistente de Saúde  AFP  G06
Açougueiro/a-salsicheiro/a AFP C04
Açougueiro/a-salsicheiro/a CFC C04, C06
Agente de exploração -  manutenção 
e limpeza CFC B05, B06, B07, E05
Agente de manutenção de saneamento APF B12
Agente de polícia B11
Agente de serviços gerais CFC B07
Agente de transportes públicos CFC B07
Agricultor/a CFC D06
Agrocomerciante ES D02
Ajudante de construção metálica AFP D12
Ajudante de marceneiro AFP D04
Animador/a sociocultural HES F08
Arquiteto/a  paisagista HES F01
Arquiteto/a HES D01, D07, F08
Artesã-o de artigos em madeira CFC E07
Artesã-o de artigos em madeira 
CFC Disciplina de tanoaria branca E07
Assistente de comércio de varejo AFP C02, E03
Assistente de cuidados e 
saúde comunitária CFC G06
Assistente de direção BF B02
Assistente de envernizador - AFP E01
Assistente de médico CFC G06
Assistente do serviço de pessoal B02
Assistente em manutenção 
de automóveis AFP E03
Assistente pastoral G04
Assistente social HES F08
Assistente sócio-educativo CFC G06
Auxiliar de escritório HES A01

Avicultor/a CFC C06
Capelão de hospital G04
Capelão de prisão G04
Carpinteiro CFC D10
Carpinteiro/a CFC D04
Catecista G04
Ceramista CFC F06
Cesteiro-a designer CFC E07
Chefe de equipe (diploma) D11
Chefe de vendas DF F08
Condutor/a de máquinas 
de construção (permis) D11
Condutor/a de veículo leves CFC B12
Condutor/a de veículos pesados CFC B12
Construtor/a de alicerces CFC D11
Construtor/a de aparelhos industriais CFC D12
Construtor/a de elementos em 
concreto pré-moldado CFC D11
Construtor/a de estradas CFC D11
Construtor/a de ferrovias CFC B07, D11
Construtor/a de instalações de ventilação CFC D13
Construtor/a de solos 
industriais e de chapas CFC D11
Construtor/a metálica CFC D12
Contador B02
Contramestre de construção 
de engenharia civil BF D11
Contramestre de construção 
de estradas BF  D11
Controlador/a de gestão F08
Cozinheiro/a CFC C05, C06
Desenhista CFC : arquitetura D07

Desenhista CFC : construção civil D07
Desenhista-construtor/a em metal CFC D12
Designer de moda CFC G01
Diácono  G05
Diretor/a de empresa F08
Economista de empresas HEG F08
Educador infantil ES G06
Educador/a social/e HES  F08
Eletricista de montagem CFC E06
Eletricista de rede CFC B07, E04
Empregado-a de comércio 
CFC Fiduciário-Imobiliária  B03
Empregado/a comercial CFC 
no sector dos transportes B07
Empregado/a de comércio CFC 
 A01, B02, B03, B06, C05, C06, E03
Empregado/a de comércio CFC: Banco B09
Empregado/a de comércio CFC: 
Hotelaria-Gastronomia-Turismo C05
Empregado/a de cozinha AFP C05
Empregado/a de hotelaria AFP C05
Empregado/a de hotelaria e restauração AFP C01
Empregado/a de indústria de laticínios AFP C03
Empregado/a de intendência AFP  C01
Empregado/a de operacional AFP E05
Empregado/a de restauração AFP C05
Empresário-construção 
/Empresária-construção DF D11
Enfermeiro/a HES F08
Engenheiro/a agrónomo HES F01, F07
Engenheiro/a civil HES  D07
Engenheiro/a civil HES  D01, F08

Engenheiro/a de computação 
e sistema de comunicação HES F08
Engenheiro/a de computação HES  F08
Engenheiro/a eletricista HES F08
Engenheiro/a especialista HES D07
Engenheiro/a Florestal HES F07
Engenheiro/a HES  em gestão da natureza F01
Engenheiro/a HES em tecnologia alimentar F07
Engenheiro/a HES em telecomunicações F08
Engenheiro/a mecânico HES F08
Engenheiro/a químico HES  F08
Escultor-a de artigos em madeira CFC E07
Especialista de minage (permis) D11
Especialista em Alfândega 
e Segurança de Fronteiras (BF) B13
Especialista em comunicação hoteleira CFC C05
Especialista em fachadas CFC D10
Especialista em finanças e contabilidade BF B02
Especialista em hotelaria CFC C05
Especialista em hotelaria e restauração CFC C01
Especialista em restauração CFC C05
Especialista em restauração de sistemas CFC C05
Estucador/a constutor/a a seco CFC D09
Ferrador/a CFC D12
Gerente de comércio do varejo CFC  B06, C02, E03
Gerente de intendência CFC C01, C06
Gerente de intendência CFC (art. 32) C01
Gerente de turismo ES C05
Gerente de turismos HES C05
Gestor/a retalhista CFC: transportes públicos B07
Grafista - Artista gráfico CFC F06
Horticultor-a AFP D06

Horticultor/a CFC : floricultura D06
Horticultor/a CFC : paisagismo D06
Horticultor/a CFC : plantas perenes D06
Horticultor/a CFC: sementeira D06
Impermeabilização CFC D10
Instalador/a de aquecimento CFC D13
Instalador/a de piso - assentador/a de tacos CFC D05
Instalador/a eletricista CFC C06, E06
Instalador/a sanitário CFC D13
Interactive Mídia Designer CFC E09
Ladrilheiro CFC D03
Latoeiro/funileiro CFC D13
Marceneiro CFC D04
Marceneiro/a/ CFC D04
Mecânico de manutenção de automóveis CFC E03
Mecânico/a de aparelhos a motor CFC D12
Mecânico/a de máquinas agrícolas CFC D12
Mecânico/a de máquinas de construção CFC D12
Mecânico/a de produção CFC B07, E10
Mídia e design CFC F06
Montador /a em automação B07
Operador de guindaste (permis) D11
Operador de máquinas 
automáticas CFC C06, E08, E10
Operador de máquinas automáticas CFC E10
Operador Florestal-Lenhador/a CFC D06
Organista G04
Osteopate HES F08
Padeiro/a - pasteleiro/a -  confeiteiro/a  APF C02
Padeiro/a - pasteleiro/a -  confeiteiro/a -CFC C02
Padre G04
Pastor  G05

Pavimentador/a CFC D11
Pedreiro/a CFC D11
Pintor CFC D09
Pintor de veículos CFC E01
Planificador/a eletricista CFC D07, E06
Polimecânico/a CFC B05, B07, C06, E10
Professor/a do Secundário I e II F04
Professor/a primário F04
Projetista em técnica de construção  
instalações sanitárias CFC D07, D13
Projetista em técnica 
de construção  ventilação CFC D13
Projetista em técnica 
de construção aquecimento CFC D07, D13
Reciclador/a CFC D14
Religioso/a G04
Reparador-a de carroceria CFC E01
Reparador/a de Carrocerias de Automóveis CFC E01
Responsável de marketing, 
publicidade e comunicação F08
Responsável de patrocínio F08
Responsável de recursos humanos F08
Responsável financeiro F08
Sacristão G04
Secretária jurídica SecSuisse B02
Serrador/a da induústria de madeira CFC D08
Serralheiro/a de veículos CFC E01
Supervisor-a de obras, jardinagem 
e paisagismo D02
Tanoeiro-a CFC E07
Técnico agrícola AFP D06
Técnico agrícola ES D02

Técnico de apoio à comunicação com 
o cliente CFC B06
Técnico de automação 
e comando CFC B07, C06, E10
Técnico de multimídia BF E02
Técnico de multimídia CFC A01, C06, E02
Técnico em madeira AFP D04, D08
Técnico florestal AFP D06
Técnico/a de Logística AFP B06, B08
Técnico/a de Logística BF B08
Técnico/a de Logística CFC B05, B07, B08, C06
Técnico/a de Logística CFC distribuição B06
Técnico/a de Logística DF B08
Técnico/a de Mecatrônica automóvel CFC B05, E03
Técnico/a de vestuário e de moda D02
Técnico/a Eletrônico CFC B05, E10
Técnico/a em informática CFC A01, B07, C06, E10
Técnico/a em saneamento B12
Técnico/a ES em agroalimentar D01, D11, F08
Técnico/a ES em gestão de construção C03, C06
Técnico/a especialista em gestão 
de redes e sistemas informáticos CFC E06
Tecnólogo em gêneros alimentícios  CFC C06
100% escola em St. Gallen F05
Ano intermédio Colégio F05
Ano intermédio Emprego F05
Ano preparatório Artes Aplicadas E09
Ano preparatório em informática e grafismo E02
Centro de aperfeiçoamento interprofissional - CPI A01
Colégios friburguenses F02
Coordenação de intercâmbio 
linguísistico do cantão de Fribourg A01

Curso & escola combinados F05
Departamento de Pessoal 
e Organização - SPO A01
Escola de Artes Visuais Berna e Biel F06
Escola de comércio F02
Escola de Cultura Geral- ECG F02
Escola Superior  de trabalho social 
de Friburgo HEF-TS F08
Escola Superior de Ciências Agrárias, 
Florestais e Alimentares - HAFL F07
Escola Superior de Engenharia 
e Arquitectura de Friburgo - HEIA-FR F08
Escola Superior de Formação de 
Professores Fribourg - HEP | PH FR F04
Escola Superior de Gestão 
de Friburgo HEG-FR F08
Escola superior de paisagismo, de 
engenharia e arquitetura de Genebra - hepia F01
Escola Superior de saúde 
de Friburgo HEdS-FR F08
Estagiário ''Allround'' B09
Gabinete para a igualdade entre homens e 
mulheres e para assuntos familiares - BEF A01
Gabinete para a integração dos migrantes 
e a prevenção do racismo IMR A01
Ortega escola  F05
Serviço de formação profissional - SFP A01
Serviço de orientação profissional 
e da formação de adultos - SOPFA A01
Serviço de subsídios da formação - SSF A01 
SwissSkills Career A03
Universidade de Friburgo F04


