
Préparation de la visite
du salon des métiers

Du 18 au 23 février 2025, à Forum Fribourg



Qu’est-ce que c’est ?

À quoi ça sert?

Qu’est-ce qui te vient à l’esprit ?

Pourquoi organise-t-on ceci pour les 9H et 
10H ?





– Qu’est-ce que c’est 
?

Une exposition sur les métiers et les formations

Du mardi 18 février au dimanche 23 février 2025

À Forum Fribourg (Granges-Paccot, Fribourg)



C’est grand !

Et toutes les classes de 9H et de 10H du canton de Fribourg s’y rendent !

– Qu’est-ce que c’est 
?



Durant la semaine pour les classes de 9H et de 10H :

Mardi, mercredi et jeudi 8h00 – 17h00

Vendredi 8h00 – 20h00

Visites supplémentaires le week-end possibles !
Entrée gratuite !

Samedi 9h00 – 18h00
Dimanche 9h00 – 17h00

– C’est :



• Un lieu ouvert à toutes et tous (aux jeunes et aux adultes)

• Un lieu d’interactions et de rencontres

entre l’école, le monde du travail et celui de la formation

• Des démonstrations, des conférences, des travaux pratiques 

ET des rencontres avec des professionnels-les (notamment des apprenti-e-s…)

• La possibilité pour les élèves de découvrir des métiers et de 

prendre des contacts pour des stages

– C’est :



Quand ? Le JJ MOIS ANNEE de XXhYY, 3 heures de visite

Comment ? Départ en bus depuis le CO à XXhYY

Où ? Forum Fribourg à Granges-Paccot

Quoi prendre ? Crayon, stylo, sac, cahier…

– CO de LIEU



• Présentation

• Plan avec liste des métiers

• Questions à poser

Passeport : 3 parties



- Passeport : 
présentation



- Passeport : plan
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- Passeport : plan

Choisis des métiers et des écoles

1. Surligne dès maintenant tous les métiers 

qui pourraient t’intéresser lors de la visite

2. Repère-les sur le plan
• Sur le plan, note « 1 » à côté des stands que tu veux visiter en premier

• Prévois un plan « 2 » et un plan « 3 » dans d’autres secteurs

(note-les en cas de trop grande fréquentation)



- Passeport

Questions à poser



- Passeport

• Les passeports seront distribués juste avant la visite START! 

• Après la visite START, rends ton Passeport à ton enseignant-e



- Avant la visite
(slide à ne PAS présenter aux élèves)

Une feuille de route pour les enseignant-e-

s / accompagnant-e-s est à disposition sur 

le site Enseignant – Start! (start-fr.ch). 

Vous y trouverez des idées et propositions 

d’étapes pour préparer la visite de START 

avec vos élèves. 

https://start-fr.ch/enseignant/


1) Quizz

- Activité individuelle (éventuellement par groupe)

2) Choisis ton métier : Présentation sous forme de courtes vidéos de 70 

métiers

- Activité individuelle (éventuellement par groupe)

3) Le théâtre des métiers

- Jeu de rôle

- Idées d’activités avant
la visite (slide à ne PAS présenter aux élèves)



- 1. Quizz

Réponds aux questions en indiquant la lettre correspondant à la réponse 

que tu penses être correcte.

1. Qu’entend-on par « Forum des métiers » ?
T. Un lieu d’exposition de plein de choses différentes

U. Un salon d’exposition de divers métiers au Forum Fribourg

V. Un forum de théâtre avec des actrices et acteurs



- 1. Quizz

2. Une  visite avec vos parents est prévue :
M. Uniquement le vendredi 20 février 2025 de 16h30 à 21h

N. Le samedi 21 ou le dimanche 22 février de 9h à 17h

O. Aux trois moments proposés

3. Sur le plan, les métiers liés à « l’esthétique » sont représentés par :
X. La couleur « rouge »

Y. La couleur « bleu »

Z. La couleur « vert »



- 1. Quizz

4. Les formations professionnelles débutant en 2025 concernent :
4. 90 exposantes et exposants

5. 5 exposantes et exposants

6. 1500 exposantes et exposants

5. Quelle est la durée de l’« after movie » 2023 (disponible dans la 
médiathèque) :

S. 3 secondes

T. 54 secondes

U. 2 heures, 12 minutes et 27 secondes



- 1. Quizz

6. Combien de métiers seront présentés à Start 2025 ?
P. Environ 180 métiers

Q. Environ 150 métiers

R. Environ 230 métiers

7. Un teaser est disponible dans la médiathèque. De quoi s’agit-il ?
A. Une courte introduction sous forme de film

B. Une théière originaire d’Argentine

C. Un court-métrage sur l’actualité du moment



- 1. Quizz : Solutions

Bonnes réponses dans l’ordre :

U- O – Y – 4 – T – R – A – T – S

Et dans l’ordre inversé :

START 4 YOU



- 2. Choisis ton métier
Tu regarderas une vidéo présentant 70 métiers !

En même temps: 
1) Tu barreras les métiers que tu es sûr

de ne pas vouloir faire 

2) Tu laisseras en blanc ceux

qui ne t’inspirent rien de particulier 

3) Tu mettras en évidence ceux qui t’attirent.



- 2. Choisis ton métier





- 3. Le théâtre des 
métiers

Ce n’est pas toujours facile d’aborder un adulte pour lui parler de travail. 
Cela dit, il faut oser si on veut trouver des stages ou un apprentissage.

1. Choisis un apprentissage (métier)

2. Ton enseignant-e va jouer le.la responsable d’un stand du métier 

3. Demande-lui si tu peux faire un stage dans son entreprise et improvise 

face à ses réponses.

Attention : il est possible que ton enseignant-e pose des questions difficiles (quel 

est ton pire défaut, quelles sont tes qualités, pourquoi veux-tu faire ce métier, 

etc.). Aussi, réfléchis bien avant de lever la main ! Peut-être que tu seras choisi au 

hasard, si personne n’ose se lancer.



- 3. Le théâtre des 
métiers

Si tu souhaites aller plus loin dans 

la préparation de ta visite START 

et notamment dans la préparation 

aux entretiens avec les 

professionnel-le-s sur les stands, 

un « guide d’entretien » est à 

disposition sur le site de START: 

Enseignant – Start! (start-fr.ch). 

https://start-fr.ch/enseignant/


- Après la visite
(slide à ne PAS présenter aux élèves)

Une feuille de route pour les 

enseignant-e-s / accompagnant-

e-s est à disposition sur le site 

Enseignant – Start! (start-fr.ch). 

Vous y trouverez des idées et 

propositions d’étapes pour faire le 

bilan de la visite de START avec 

vos élèves dans les meilleures 

conditions possibles. 



- Idées d’activités après
la visite (slide à ne PAS présenter aux élèves)

1) « The Tier List » (classement) des divers secteurs ou métiers

Activité individuelle, par groupes ou en plénum

2) « Le Pitch Minute »: Présentation du métier préféré en une minute maximum

Activité en plénum, préparation individuelle ou par groupe

3)   « Mime-moi ça »: Présentation du métier préféré en mimant uniquement

Activité en plénum, préparation individuelle

4)   « Raconte »: Un à un, chaque élève va au tableau et présente son expérience

Activité en plénum



- 1. « Tier List »
(Informations pour enseignants)

• Possibilité 1 (travail par groupes)

Les élèves nomment les métiers vus lors du Forum et les classent dans la liste. 

• Possibilité 2 (travail par groupes)

Les élèves placent les vignettes dans la liste (https://start-fr.ch/les-metiers/),

il faut limiter le nombre de vignettes à placer (trop de travaux présentés). 

https://start-fr.ch/les-metiers/




- 2. «Le Pitch Minute»

Préparation (10 minutes) : 
Chaque élève choisit le métier qu’il préfère et doit préparer une présentation en 1 

minute maximum. Les élèves devront expliquer :

1. En quoi consiste le métier

2. Pourquoi ils l’ont choisi 

3. Quelles compétences sont nécessaires

4. Un fait intéressant ou un aspect amusant du métier



- 2. « Le Pitch Minute »
Mise en situation (15 à 20 minutes) :

• Les élèves forment un cercle.

• Les élèves se lancent une balle de tennis jusqu’à la fin du timer : une 

fois arrivé au terme, l’élève qui détient la balle présente son métier 

(maximum 1 min). S’il n’y parvient pas, il aura un gage !

• Chaque élève dispose d’une minute pour faire son "pitch" en 

utilisant un accessoire ou un déguisement simple qui représente son 

métier (par exemple, un stéthoscope pour un médecin, un crayon 

pour un graphiste, un casque de chantier pour un ingénieur, etc.)



- 2. « Le Pitch Minute »

Vote du public :

À la fin de chaque présentation, les autres élèves peuvent voter (de 

manière informelle) pour :

• Le "pitch" le plus ORIGINAL.

• Le "pitch" le plus INFORMATIF.



- 2. « Le Pitch Minute »

Le «Pitch» le plus ORIGINAL

est délivré à…



- 2. « Le Pitch Minute »

Le «Pitch» le plus INFORMATIF

est délivré à…



- 3. « Mime-moi ça ! »

Chaque élève peut adopter des gestes ou mimiques qui représentent 

le métier qu’ils ont préférés lors de la visite Start!

Par exemple, simuler un footballeur en tirant 

sur un ballon imaginaire !


